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LES QUATRE SAISONS | Les chefs, les restaurateurs, les producteurs, les recettes qui nous plaisent

Assiettes Michelin : « Un bon

repas, tout simplement »

parmi les distinctions |

du guide Michelin : |
1'Assiette. Elle signale les res-
taurants qui proposent aussi A
une bonne cuisine, « un bon
repas, tout simplement »,
comme l'indique Mickael El-
lis, directeur international
des guides Michelin.

Et la Drome et I'Ardeche
comptent un nombre d'As-
siettes révélateur de la quali-
té des restaurants de la ré-
gion. Des cuisines de saison,
_authentiques et sincéres.

B Les Assiettes d'ici

c'est la petite nouvelle ;

Dans la Drome : le Domaine
du Colombier @ Malataverne,
le Manoir de la Roseraie a
Grignan, 'Espace gourmand
Michel Chabran a Pont-de-
1'Isére, le Bistrot des Clercs de

Michel Chabran a Valence,la  Nouvelle Assiette Michelin, mmuummmm “Chez mon Jules” a Vesc
Malle-Poste a Saint-Paul-lés-  (ci-dessus) ; et Beard Mathé, chef de I'hdtel Schaeffer de Serriéres (Ci-dessous). #rous Lo DUS B e DR

Romans, la Syrah a Valence,

le Prieuré a Saint-Marcel-lés-
Sauzet, Une autre maison a
Nyons, David Mollicone a
Saint-Paul-Trois-Chéteaux,
D'un goit a l'autre a Nyons,
la Petite France a Montéli-
mar, le Poéme de Grignan a
Grignan, le Logis de I'Escalin
a La Garde-Adhémar, Chez
mon Jules a Vesc, le Don Ca-
millo a Valence, Aux Gour-
mands a Montélimar, 1'Ins-
tant & Romans, L et Lui a

mande a Romans, la Demeu-
re de Grane a Grane, le Verre
a soie a Nyons, le Pavillon de
I'Etang a Chateauneuf-du-
Rhone, le Bistrot d'Albert a
Saint-Vallier, 1'hétel du Col
de la Machine au Col de la
Machine, Philipp Liversain a
Saint-Uze, le Café Brochier a
Saint-Julien-en-Vercors, Epi-
thete a Valence et le Bistro a
Grignan, ont une Assiette.
En Ardeche, une Assiette

le Carmel aux Vans, I'Auber-
ge du lac a Saint-Marcel-lés-
Annonay, la Table de Léa a
Villeneuve-de-Berg, la Villa
Tartary a Aubenas, Aux
vieux arceaux a Mercuer, le
Tournesol a Tournon, le Viva-
rais a Sarras, le Chaudron a
Tournon, l'hostellerie gour-
mande Meére Biquette a
Saint-Pons, 'hétel Azalées a
Tournon, le Domaine de Ril-
hac a Saint-Agréve, Notes de

Saint-Paul-Trois-Chateaux, aussipourlaFermedelaBes- saveurs a Aubenas, I'Auber-
la Table des délices a Gri- se a Usclades-et-Rieutord, ge des Granges a Bessas et
gnan, le Chateau de Roche- 1'Auberge de Banne a Banne, I’Auberge Les Murets a
gude a Rochegude, le Man-  I'hétel Schaeffer a Serrieres, ~Chandolas.

drin a Romans, la Mousse de  1'hotel spa le Provence a La-  Bonne balade.

brochet a Saint-Donat, I'Epi- narce, 1'Auberge de Mont- Stéphane BLEZY

cerie a Valence, Nature gour-  fleury a Y-l~manwa-daRare

VESC Silence on toL....

Mercredi 18 mai, France 3 a ins-
tallé ses cameéras pour le tournage
de I'émission d'Odile Mattei,
« Goutez-voir, le magazine Gour-
mand », a Vesc au restaurant
« Chez mon Jules ».

Odile Mattei poursuit sa découver-
te des régions en rencontrant des
chefs étoilés, cuisinieres et auber-
gistes avec qui, elle élabore des
recettes.

Cette semaine avec Jules Duguet
la préparation du risotto de petit
épeautre aux légumes de prin-

La Tribune

MONTELIMAR

temps, chips de lard et beignets de
feuilles de consoude était au menu
de I'émission.

Patrimoine gastronomique mais
aussi architectural et naturel avec
des invités qui témoignent de leur
savoir-faire et de leur expérience.
La parole est donnée aux acteurs
du territoire qui partagent la pas-
sion du pays, d'une tradition et
d'une activité.

L'émission sera diffusée sur Fran-
ce 3 Rhone-Alpes, Alpes et Auver-
gne le dimanche 12 juin a 11h50.
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A découvrir absolument, |

| 1« hors série du trés chic

ine gastronomique

| magazi
180°C : “Ils ont tout plaqu

pour leur passion, food-

3 reconversion..." ‘

Informaticien devenu

cuisinier, conseiller

politique devenu product
de légumes, ingénieur E1

| alaretraite devenu

meunier, communiquant
devenu boucher ou

vigneron, gendarme |
devenu producteur de

| miel... Une série de

portraits magnifiquement
illustrés (comme toujours
dans 780°C) pour racont

| des histoires de nouvelle!

vies, de passions, de gol
et d'amour.




